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Warna WORKCOMPASS?
Manchmal kommt im Leben vieles zusammen:
l&éingere Zeiten ohne Arbeit, gesundheitliche
Belastungen, finanzielle Sorgen, familiare Ver-
pflichtungen, sprachliche Herausforderungen
oder andere schwierige Lebenssituationen.
Dann wirkt der Weg zuriick in Arbeit oft weit
weg oder unibersichtlich.

Wir siud fiir dich Aa.

Bei WORKCOMPASS nehmen wir uns Zeit fir
deine personliche Situation. In einem vertrau-
lichen Einzelcoaching schauen wir gemeinsam,
wo du gerade stehst und welche Méglichkeiten
es fir deinen weiteren Weg gibt.

Geweinsaw wit dlr arbeiten wir daran:

« neue Perspektiven zu entwickeln

e deine Starken wieder sichtbar zu machen

* mehr Sicherheit im Bewerbungsprozess zu
gewinnen

* realistische Schritte zuriick in Richtung Arbeit
zu planen

Egal wie schwierig deine Situation im Moment
erscheint - du musst diesen Weg nicht
alleine gehen.

WORKCOMPASS begleitet dich Schritt fir
Schritt auf deinem Weg zuriick in Arbeit.

 Dewe Motiation
bringt dich 2ute Z[el! :
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Uber uas:
Wir sind ein Team'von Coaches

mit Erfahrung in der Arbeltsmarktlntegrqhon
~Hier bln ich Mensch, hier darf ich sein.’

Mmer Mof/o (et

,Happy to help you”

Daner 7(&‘ fir Dich:

,Hier bin ich Mensch, hier darf ich sein.”

Koutakt:

05651 2270706

Handy: 0151 40044321

E-Mail:  info@anja-reimuth.de
Internet: https://www.anja-reimuth.de
Adresse: Reichensdchser Straf3e 33,
37269 Eschwege

Telefon:
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1. Reichensdchser Straf3e 33 Biiro,
Gebihrenfreie Parkplatze direkt vor
dem Bildungstrager

2. 2 und 3 sind direkte Bushol’reste”en
in der Nahe

3. 4 Agentur fir Arbeit !

4. 5 Kreisverwaltung

5. 6 am Ende der Strafle ist der thnhof
ca/50m
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Workcowgpass <=

Individuelles Aktivierungs-
und Integrationscoaching

zur Arbeitsmarktintegration bei multiplen

arbeitsmarktbezogenen Vermittlungshemmnissen

gemaf3 §45 SGB Il

Einzelcoaching in Présenz

56 Unterrichtseinheiten - Aktivierungsmaf3nahme

Zielgruppe

Arbeitslose und Arbeitsuchende, Menschen
aus dem SGB Il und Il Rechtskreis
Arbeitsuchende Personen, deren berufliche
Integration aufgrund multipler arbeitsmarkt-
bezogener Vermittlungshemmnisse aktuell
erschwert ist.

Angaben zur MaBnahme

Einzelcoaching

56 UE

7 Wochen

Bewerbungstraining mit individuellem Einzel-
coaching und die Maf3nahme orientiert sich
an der persénlichen Ausgangssituation der
teilnehmenden Person sowie an den arbeits-
marktbezogenen Integrationsschritten.
Kosten werden yollsténdig von der Agentur
fir Arbeit oder Jobcenter Gbernommen

. Zugelassene ‘MaBnahme

- Durchfuhrung / Flexibilitéit

Das Coaching kann flexibel stattfinden:
im Biro, bei dir zu Hause oder bei
Bedarf auch mit Begleitung zu ;
wichtigen Terminen. 5K
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Mach deu ersten Schrit wud
a 9l Deinew Lebeu wieder Lebensfreude

:Das erwartet dich bei WORKCOMPASS

« Individuelles Coaching
Wir schauen gemeinsam auf deine persdnliche
Situation und entwickeln Schritt fir Schritt neve

Perspektiven fir deinen Weg in Richtung Arbeit.

* Motivation & neue Ziele
Deine Starken entdecken, Selbstvertrauen
aufbauen und neue Motivation fiir deinen
beruflichen Weg entwickeln

« Soziale Kompetenzen stérken
Kommunikation, Teamfahigkeit und ein sicherer
Umgang mit Herausforderungen im Alltag und
im Arbeitsleben.

» Bewerbung & Arbeitsmarkt
Unterstitzung bei Bewerbungsunterlagen,
Lebenslauf, Stellensuche und Vorbereitung auf
Vorstellungsgesprache.

e Multiple Vermittlungshemmnisse
Wenn mehrere Herausforderungen gleichzeitig
deinen Weg in Arbeit erschweren, schauen wir
gemeinsam hin und entwickeln praktische
Ldsungen, damit du Schritt fir Schritt wieder
neue Méglichkeiten auf dem Arbeitsmarkt
nutzen kannst.

Abgrenzung / MaBnahmeart

WORKCOMPASS ist ein individuelles ~ -
Einzelcoaching nach §45 SGB Ill und kein™
standardisiértes Gruppenprogramm - dein
Coaching richtet sich nach deiner persénlichen
Situation®und deinem Tempo.
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Deise Pro_é{e;ae ko"mf"ea__‘éa/é/ ;
der. l/___eryaaye«éa'/" aayeéo'm« 5.

Du hast das Gefihl, dass gerade vieles
gleichzeitig schiefléuft und du alleine nicht
mehr weiterkommst?

Dir fallt es schwer, den nédchsten Schritt zu
machen oder Dinge wirklich umzusetzen?
Sprache, Behérden, Bewerbungen oder der
Alltag bringen dich immer wieder an deine
Grenzen?

Du méchtest dein Leben wieder besser
ordnen und neue Perspektiven entwickeln?
Geldsorgen oder schwierige Lebens-
situationen belasten dich im Alltag?

Du méchtest wieder arbeiten - aber der
Weg dorthin erscheint dir gerade noch

zu schwer?

Du suchst jemanden, der dich ernst nimmt,
dir zuhért und dich Schritt fir Schritt
unterstitzt?

.. danu it dlu bl WORKCOMPASS

Wir beraten dich und begleiten dich bei Bedarf

auch zu wichtigen Terminen.

Zum Beispiel zu arbeitsmarktbezogenen
Terminen bei Behorden, Institutionen oder
potenziellen Arbeitgebern.

genau richty.
Wir gehen den Weg geweinsaw — Schrit fir Schrit:
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Fludle Aeineu Weg -
rtr begleiten Aich Aabei
Dein Coaching ist individuell auf dich und
deine Situation abgestimmt:

Step 1:Wir starten mit einer persdnlichen
Standortanalyse und schauen gemeinsam,
wo du stehst und wohin dein Weg gehen
kann.

Step 2: Gemeinsam entwickeln wir realistische
Ziele und gehen deinen Weg Schritt fiir
Schritt.

Step 3: Veranderung braucht Zeit. Rickschlage
kénnen passieren - wir bleiben dran und
finden gemeinsam L&sungen.

Step 4: Vertrauen ist die Grundlage unserer
Zusammenarbeit. Deine Gesprache
bleiben selbstverstandlich vertraulich.

Step 5: Unsere Coaches verfiigen iiber Erfahrung
und ein gutes Netzwerk, um dich
bestméglich zu unterstitzen.

Step 6: Unser Ziel sind tragféhige Lésungen, die
wirklich zu dir und deinem Alltag passen.

Dabei begleiten wir dich mit Erfahrung,
Verstandnis und Engagement. © -
: ¥ Stand: 04/2026

Du bist interessiert?

Vereinbare einen persénlichen Termin
unter: 3

05651 2270706
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